
 

 

 

７：００  開  園（登園の始まり）「やさしい日記」に出席シールを貼ります 
 

９：３０  朝のおやつ(０～２歳児) 
 

１０：００ 朝の保育（お集まり、製作･描画活動、園庭活動やお散歩など） 
 

１１：３０ 昼 食 
 

１３：００ お昼寝・休息 
 

１５：００ おやつ 
 

       保育室・園庭での活動など 
 

       順次降園 
 

１８：００ 延長保育時間 
 

１９：００ 閉 園    ※ 開園･延長保育･閉園時間以外はおおよその時間です 

 

赤 い 鳥 保 育 会 の 保 育 理 念 

「 愛されている実感！それが子どもの育つ栄養 ! ! 」 
やさしい保育園は“誉める保育”を積極的に実践しています 

幼児(２歳～５歳)クラス保育室（２階） 

同年齢、異年齢のお友達同士で刺激を受け合い、

チャレンジして、学んで、時にはトラブルを乗り

越え、楽しみながら、毎日を過ごします。 

乳児(０歳・１歳)クラス保育室（１階） 

笑顔で受け入れられ、名前を呼んでもらい、 

存在や成長を誉められ（認められ）喜びな 

がら、１日１日を過ごします。 

 

木製遊具にアイデアで、遊び方たくさん 

ゆっくりとした時間の中、個々の発達や活動に

あわせて、十分に体を動かして過ごします。 

斜面やはしごを登り、うんていや木棒(鉄棒)に

チャレンジして、達成感や満足感を得ます。 

ルールも学びながら、次の目標も見つけます。 

 

表現を楽しむ 

描くこと、作ること、歌うこと、奏でること、

園庭で体を動かすこと。色々な活動を通して、

表現することを楽しみます。大人にはない 

発想や感性で、一人ひとりの個性が表れます。 


